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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. DESCRIPTOR

Fundamentos de la personalidad. Teorias y Sistemas freudianos y postfreudianos. Cognicion e
interaccion social. Tendencias contemporaneas en las teorias motivacionales.

(Freudians and postfreudians theorities and systems. Cognition and social interaction.
Contemporary tendencies into the motivationals theorities.)

2. OBJETIVOS



El objetivo principal es que el alumno conozca los aspectos fundamentales del funcionamiento psiquico humano,
especialmente los relativos a los procesos psicoldgicos basicos y de la personalidad.

Para ello, se abordaré en primer lugar la motivacidn, proceso psicolégico basico del que haremos una somera
revision historica, tras la cual desarrollaremos las ideas fundamentales que en torno al mismo postulan los
diversos sistemas psicoldgicos (conductismo, psicoandlisis, etc.). Ello nos permitird acceder al terreno de lo
social, al dar cuenta del enfoque sociocognitivo, donde tanta relevancia adquieren los factores sociales. Como
final de la primera parte esbozaremos cuestiones relativas al aprendizaje, asi como al lenguaje y el
pensamiento. En una segunda parte de la asignatura se plantearan las aproximaciones conceptuales hacia lo
que para algunos supone la esencia comprehensiva del comportamiento humano, la personalidad, asi como su
funcionamiento alterado, a partir de la delimitacién de lo que podria denominarse como normalidad en la
conducta. Las nuevas perspectivas holisticas del sujeto humano se dejan ver en aproximaciones globales de
ambitos como el de la salud o las aproximaciones a procesos culturalmente omnipresentes como el sufrimiento,
el dolor o la muerte.

3. METODOLOGIA DOCENTE

=  Sesiones académicas tedrico-practica

L] Exposicion por parte de los alumnos y posterior debate

=  Tutorias especializadas/individualizada

=  Sesiones académicas practicas (uso de aula de informatica)

DESARROLLO Y JUSTIFICACION:

La metodologia docente para las clases tedricas serd la de clases magistrales, lo que se complementara con la
participacion del alumno en discusiones de grupo, a la vez que se hara uso de material audiovisual (proyeccion
de transparencias con esquemas de los contenidos, imégenes significativas, videos, etc., con lo que enriquecer
el contenido de cada tema y potenciar su aprendizaje.

En cuanto a las clases practicas, cuyo objetivo esencial es la participacién activa de los estudiantes en la
resolucion de los problemas que se les plantean, la actividad del profesor ird dirigida a coordinar la propia
actividad de los alumnos, para lo cual el docente introducird cada practica, mostrard el material necesario para
su realizacion, dirigira la realizacion efectiva de las mismas por parte de los alumnos y establecera un ambiente
de discusidn participativa.

4. TEMARIO DESARROLLADO (listado de temas)

Tema 1. El aprendizaje

Tema 2. Pensamiento y lenguaje

Tema 3. La motivacion

Tema 4. La emocion

Tema 5: La Personalidad.

Tema 6: La evaluacion de lo psicoldgico

Tema 7: Normalidad y anormalidad de la conducta humana
Tema 8: La manifestacidon de lo psicopatoldgico

Tema 9: Comportamiento humano y salud
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6. TECNICAS DE EVALUACION

L] Examen
=  Evaluacién de actividades (actividades académicas dirigidas)

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION:

El alumno realizard dos examenes (evaluaciones) parciales, el primero de los cuales versara acerca del
contenido de los cuatro primeros temas (de los que es responsable el Area de Psicologia Bésica), centrandose el
segundo parcial (evaluacidon) en el resto de los temas objeto de la asignatura, de cuya evaluacion es
responsable el Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico. En cuanto al primer parcial, el
examen consistira en una prueba tipo test con varias alternativas de respuesta, de tal forma que los errores no
descuentan. En lo que respecta al segundo parcial, consistird en un examen escrito con un parte cerrada (tipo
test) y una parte abierta (preguntas a desarrollar). En todo caso, para aprobar la asignatura se requerira que el
alumno supere ambos parciales segun los criterios que los profesores fijen para cada parcial. Previo acuerdo
con el profesor, el alumno (o la totalidad del grupo) podra optar como alternativa por una evaluacion de
actividades especificas (actividades académicas dirigidas complementarias a la presencialidad en el aula) a lo
largo del curso y/o examen oral de algunos contenidos, de modo individual que sustituiran la realizacion del
examen.

CONVOCATORIAS DE SEPTIEMBRE / DICIEMBRE:

El examen de septiembre y/o diciembre se regird por los mismos criterios que la convocatoria de junio, excepto
la realizacion de actividades que requirieran de ejecucion en el aula, cuyo contenido (lecturas y textos -
complementos explicativos de la materia desarrollada a lo largo del curso-) si formard parte de la materia del
correspondiente examen.



7. ORGANIZACION DOCENTE SEMANAL (OPCIONAL)

PRIMER
CUATRIMESTRE

Sesiones
tedricas

Sesiones
practicas

Sesiones
tedrico-practicas

Tutorias
Especializadas

Pruebas de
evaluacién

Temas del
temario a tratar

OBSERVACIONES

26-30 Sept

3-7 Oct

10-14 Oct

17-21 Oct

24-28 Oct

31 Oct -4 Nov

7-11 Nov

14-18 Nov

21-25 Nov

28 Nov-2 Dic

5-9 Dic

12-16 Dic

19-21 Dic

22 Dic-8 Ene

NAVIDAD

9-13 Ene

16-20 Ene

23-27 Ene

Pruebas de
evaluacion




SEGUNDO
CUATRIMESTRE

Sesiones
tedricas

Sesiones
practicas

Sesiones
tedrico-practicas

Tutorias
Especializadas

Pruebas de
evaluacion

Temas del
temario a tratar

OBSERVACIONES

20-24 Feb

27 Feb-2 Marzo

5-9 Marzo

12-16 Marzo

19-23 Marzo

26-30 Mazo

2-6 Abril

SEMANA
SANTA

9-13 Abril

18-22 Abril

23-27 Abril

30 Abril -4 Mayo

7-11 Mayo

14-18 Mayo

21-25 Mayo

28 Mayo-1 Junio

4-8 Junio

11-15 Junio

Pruebas de
evaluacion

Pruebas de
evaluacion




