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DATOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 
 
1. DESCRIPTOR 

 
Esta asignatura pretende acercarse a la contemporaneidad desde el análisis de sus aspectos más cotidianos: 
hábitos privados, estructura de la familia y reparto de roles parentales, condiciones de vida y trabajo, vivienda, 
trazado urbano, ocio, educación y acceso a la cultura, prácticas sentimentales y sexuales, ámbitos de 
sociabilidad, etc. 
 
 

2. OBJETIVOS 

 
Los objetivos a cubrir por la asignatura son dos: 
  

� El primero es que los alumnos conozcan de primera mano las diferentes formas culturales que se 
desarrollaron desde la caída del Antiguo Régimen y la construcción del mundo contemporáneo, 
prestando especial atención a las variaciones por motivos históricos y geográficos. 

� El segundo es que el aprendizaje se realice desde un trabajo personal del alumno y no se reduzca a la 
mera transmisión de conocimientos profesor-alumno. 

 

3. METODOLOGÍA DOCENTE 

 
De tipo presencial: 
 



� Sesiones académicas teóricas 
� Sesiones académicas prácticas 
� Exposición y debate 
� Tutorías especializadas 
� Asistencia a conferencias 
� Trabajos de grupo 

 
De tipo no presencial, empleando las TIC: 
 

� Lectura y comentario de bibliografía especializada 
� Lectura y comentario de textos históricos 
� Elaboración de trabajos de análisis histórico e historiográfico, individuales o de grupo 
� Realización de prácticas 
� Tutorías especializadas en medios virtuales 

 
DESARROLLO Y JUSTIFICACIÓN:  
 
De acuerdo con el espíritu que anima la integración de la educación superior en el Espacio Europeo, el proceso 
de enseñanza-aprendizaje debe basarse en una completa reformulación de la metodología docente que, 
alejándose de la transmisión unidireccional del conocimiento, ponga el acento en el aprendizaje constructivista 
por competencias del propio alumno.  
 
Partiendo de esta premisa, la metodología empleada apostará por una mayor participación del alumnado en la 
construcción del conocimiento, buscando información, seleccionándola, interpretándola, sintetizando los 
contenidos más relevantes y procesándolos para su verdadera interiorización.  
 
A su vez, como no podía ser de otra forma en plena revolución digital, el proceso de enseñanza-aprendizaje 
debe diseñarse aprovechando los recursos que ofrecen las tecnologías de la información y la comunicación 
(TIC), de gran utilidad para desarrollar las actividades que permitirán elaborar los contenidos de aprendizaje. 
 

4. TEMARIO DESARROLLADO 

 
Bloque I: Reflexiones metodológicas 
 

1) Vida cotidiana, cultura e Historia 
2) Un enfoque metodológico multidisciplinar: las fuentes para el conocimiento histórico 

 
Bloque II: La cultura y la cotidianidad contemporáneas de puertas adentro 
 

3) Familia, amor y sexo 
4) La educación: tipos, características y manipulaciones 

 
Bloque III: El reflejo cotidiano de las vaivenes político-económicos 
 

5) Pasividad y reacción en el mundo laboral 
6) Las ideologías totalitaristas 
7) Las respuestas culturales en tiempos de crisis 
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6. TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 

 
Para aprobar la asignatura se podrá elegir entre dos opciones: 
 

A. Examen final 
B. Evaluación continua 

 
La elección sólo será posible para los alumnos que asistan regularmente a clase. Los que decidan no hacerlo, 
deberán hacer obligatoriamente el examen el día fijado por la secretaría de la facultad. 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN: 
 
OPCIÓN A – El 100% de la evaluación dependerá de la superación de un examen final escrito cuya calificación 
constará de las siguientes partes: 
 

• Dominio de los contenidos: 80%, repartido en dos partes: 
o Una teórica: 50% 
o Una práctica: 50% 

• Corrección ortográfica y gramatical: 20% 
 
OPCIÓN B – Para evaluar la adquisición de las competencias y contenidos marcados en esta materia se 
combinarán las siguientes técnicas de evaluación: 
 

• 60% = Superación de tres pruebas periódicas de contenido, una por cada bloque. La calificación de 
cada prueba supondrá independientemente el 20% de la evaluación final. 

• 10% = Participación en las actividades presenciales y virtuales que se organicen para cada tema. 
• 10% = Exposiciones individuales de noticias de actualidad relacionadas con la materia. 
• 10% = Realización de las prácticas propuestas en cada tema. 
• 10% = Participación en actividades de extensión universitaria relacionadas con el ámbito de estudio de 

la asignatura: conferencias, ciclos de cine, jornadas, visitas, etc. 
 
 
CONVOCATORIAS DE SEPTIEMBRE/DICIEMBRE: 
 
El 100% de la evaluación dependerá de la superación de un examen final escrito cuya calificación constará de 
las siguientes partes: 
 

• Dominio de los contenidos: 80%, repartido en dos partes: 
o Una teórica: 50% 
o Una práctica: 50% 



• Corrección ortográfica y gramatical: 20% 
 
 
 



7. ORGANIZACIÓN DOCENTE SEMANAL (OPCIONAL) 

 
PRIMER 
CUATRIMESTRE 

Sesiones 
teóricas 

Sesiones 
prácticas 

Sesiones  
teórico-prácticas 

Tutorías 
Especializadas 

   Pruebas de 
evaluación 

Temas del 
temario a tratar 

OBSERVACIONES          

26-30 Sept 2h 1h       1 

3-7 Oct 2h 1h       1 

10-14 Oct 2h 1h       2 

17-21 Oct  1,5h       1,5h 2 

24-28 Oct 2h 1h       3 

31 Oct -4 Nov    3h     - 

7-11 Nov 2h 1h       3 

14-18 Nov 2h 1h       4 

21-25 Nov 1,5h       1,5h 4 

28 Nov-2 Dic 2h 1h       5 

5-9 Dic    3h     - 

12-16 Dic 2h 1h       5 

19-21 Dic 2h 1h       6 

22 Dic-8 Ene NAVIDAD         

9-13 Ene 2h 1h       6 

16-20 Ene 2h 1h       7 

23-27 Ene 1,5h       1,5h 7 

Pruebas de 
evaluación 

         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


