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  Promedio citas/año durante los últimos 5 años 31.8  
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Profesora Titular de Universidad en el Departamento de Enfermería de la Universidad de 
Huelva. Doctora por la Universidad de Huelva (2012). Diplomada en Enfermería (1992) y 
Diplomada en Trabajo Social (1997). Licenciada en Enfermería por la Hogeschool Zeeland 
(2000). Máster en Bioética y Humanización de la asistencia (2005).  
Como experiencia profesional ha ejercido durante 25 años como Enfermera Asistencial y 
cargos de gestión en diversas Unidades de Gestión Clínica de Huelva.  
Ha participado como investigadora principal en un proyectos de investigación autonómica 
(PI 0643-2012) y como investigadora colaboradora en tres proyectos autonómicos (PI-
0204/2008, 2019/D15000/850-102/00056 y AP-0341-2022-C3-F2).  
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Almerienses de Personas con Discapacidad (FAAM).  
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Rocío; Ortega-Galán, Ángela M. 2022. Experiences of suffering among nursing professionals 
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Publicación en Revista. Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortiz-Amo , Rocío; Andina -díaz, 
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Juan Diego. 2021. Condiciones de vida y salud de la población inmigrante de los 
asentamientos de Huelva. Revista Española de Salud Pública. 30,   
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Quality of life in nursing professionals : Burnout, Fatigue, and Compassion Satisfaction. 
International Journal of Environmental Research and Public Health. Feb 15,   
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Support of Health Care Professionals: Experiences of Caregivers at the End of Life.. Journal 
of Hospice and Palliative Nursing. 21, pp. 438-444.  
   
Publicación en Revista. Ortega-Galán, Ángela M; Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortiz-Amo 
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recibida al final de la vida en los servicios de urgencias desde la perspectiva de los 
cuidadores: estudio cualitativo.. Enfermería Clínica. 29, pp. 10-17.  
   
Publicación en Revista. Ortega-Galán, Ángela M; Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortíz-
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Care received at the end of life in emergency services from the perspective of caregivers: A 
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Maria Dolores; Ortega-Galán, Ángela M; Juan-sánchez, Máximo. 2019. Cuidados con 
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Publicación en Revista. Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortiz-Amo , Rocío; Ortega-Galán, 
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cuidados a las personas en el proceso de la muerte. Etica de los Cuidados. 10,   
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accesibilidad a recursos sociosanitarios. REVISTA ENFERMERÍA UNIVERSITARIA. 14, pp. 
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Publicación en Revista. Ortega-Galán, Ángela M. 2015. La información sanitaria en el 
proceso de la muerte: ¿a quién corresponde? Revista: Medicina Paliativa. Medicina 
Paliativa.   
   
Publicación en Revista. Ortega-Galán, Ángela M; González-de Haro, Mª Dolores. 2013. El 
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2019/D15000/850-102/00056. Desgaste por Empatía en los profesionales sanitarios del 
contexto sociosanitario. Excma. Diputación Provincial de Almería. 2019-2019. 3500. 
Investigador/a.   
   
PI-0100-2016. Evaluación del Burnout y fatiga por compasión entre los profesionales de 
enfermería del sistema Sanitario Público de Andalucía. Convocatoria de Consejería Salud. 
2017. Investigador/a.   
   
PI-0643/2012. El proceso de morir en Andalucia. Análisis cualitativo desde la perspectiva de 
los cuidares informales. Consejería de Salud y Bienestar Social. 2013-2016. Investigador 
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C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia  
   
Atención sociosanitaria de personas mayores en situación de dependencia en centros 
especializados de la provincia de Almería: MULTI-ATENCIÓN MAYORES". Universidad de 
Almería y Federación Almeriense de Asociaciones de Personas con Discapacidad(FAAM). 
2022-2023.   
   
Contrato 68/83. "Calidad de vida Profesional en los Técnicos en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería de la Comunidad Autónoma de Madrid". Unión Sindical y Técnicos Sanitarios. 
2020-2021.   
   
ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN SOCIO-SANITARIO DE LOS/AS INMIGRANTES EN LOS 
ASENTAMIENTOS DE HUELVA. CÁRITAS DIOCESANA DE HUELVA. García-Padilla, 
Francisca (Universidad de Huelva). 2018. 100,00 EUR.   
 
C.4. Patentes 
   
Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortiz-amo, Rocío; Carmona-rega, María Inés; Sánchez-
masero, Olivia; Sánchez-ruiz, Máximo Juan; Ortega-Galán, Ángela M; Fernández-leyva, 
Antonia; Pastor-lópez, Ángeles . Cuidados con Compasión. 2018.   
   
Ruiz-Fernandez, Maria Dolores; Ortega-Galán, Ángela M. Cuidados con Compasión.   
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Premio SAGG a la mejor comunicación de enfermería.   
   
Premio a la mejor comunicación en el IIEncuentro Internacional de Enfermeras de Hospital. 
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Comité técnico Asesor para el Manual de competencias Profesionales de la Enfermera de 
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Vocal del Comité de Ética de la Investigación de Centros de Huelva.   
 
C.7. Congreso 
   
El encarnizamiento terapéutico desde la perspectiva enfermera. Un sufrimiento evitable.. 
14/11/2013.   
   
El grupo Nominal como técnica para iniciar el contacto con un problema de investigación 
cualitativa en salud: a propósito de un caso.. 06/04/2014.   
   
El proceso de morir en Andalucía desde la perspectiva de lo Cuidadores. 09/06/2014.   
   
Desigualdades en la muerte Hospitalaria. 15/10/2015.   
   
Dualidad de perspectivas en el duelo anticipado. 01/01/2014.   
   
Management Cultural Diversity at the End of Life: About a Case . 01/01/2014.   
   
Abriendo horizontes en Enfermería: las voluntades anticipadas. 01/01/2014.   
   
Diseño y validación de un cuestionario de actitud hacia la promoción de la salud. 
25/05/2017.   
   
Análisis del síndrome de burnout y la fatiga por compasión en los profesionales de 
enfermería: humanizando la asistencia sanitaria. 16/11/2017.   
   
Autocompasión y manejo de la fatiga por compasión y burnout en enfermería. Una revisión 
sistemática. 08/11/2017.   
   
Fiablidad y validez del PROQoL-IV para evaluar fatiga por compasión en profesionales de 
enfermería. 14/11/2018.   
   
El proceso de morir en Andalucía desde la perspectiva de los cuidadores. 09/06/2014.   
   
La compasión en los programas educativos universitarios de los alumnos de enfermeríade . 
09/11/2017.   
   
Autocompasión y manjeo de la fatiga por compasión y burnout en enfermería. Una revisión 
sistemática. 08/11/2017.   
   
cuidadoscompasion.es: una herramienta para disminuir la fatiga por compasión en los 
profesionales de enfermería¿. . 04/04/2019.   
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Incorporar a la valoración y cuidados la necesidad de creencias religiosas y bienestar 
espiritual. Prestar una atención integral. 27/02/2018.   
   
Anticiparse al dolor. Vivir el final de la vida. 23/03/2017.   
 
C.9. Congreso 
   
La fatiga compasiva en los alumnos en enfermería de pregrado de las universidades de 
Huelva y Sevilla. 08/11/2017.   
   
Concepto de fatiga por compasión: Causas, consecuencias y mecanismos de prevención. 
08/11/2017.   
   
La presencia de la fatiga por compasión entre los profesionales de enfermería de España en 
los últimos 10 años. 08/11/2017.   
   
La autocompasión y su relación con la calidad de vida. 08/11/2017.   
   
Conflictos éticos en el ámbito de los cuidados al final de la vida. 11/06/2015.   
   
Cultivar la compasión. 26/04/2017.   
   
Objetivos de Desarrollo Sostenible en tiempos de la Covid19. Justicia Social y Sostenibilidad 
Ambiental. 21/04/2021.   
   
Acompañamiento profesional en el proceso de morir para familias. 09/11/2022.   
 
C.10. Congreso 
   
Asistencia al XXXI Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). 2015-
2015.   
   
Asistencia al Congreso ASEHOA 2015 "Reinventando el Hospital con Visión de cuidados". 
2015-2015.   
   
Asistencia al XXVIII Congreso Nacional de Auxiliares de Enfermería/TCAE y Técnicos en 
Emergencias Sanitarias. 2017-2017.   
   
Asistencia al I Congreso Internacional de Psicología, Salud y Educación. 2017-2017.   
   
Congreso Internacional de Bioética: "Procurar la paz antes y después de la guerra". 2022-
2022.   
 
C.11. Cursos, Programas o Seminarios 
   
Apoyo psicoemocional en la práctica asistencial: Plan Andaluz de Cuidados Paliativos.   
 
C.12. Congreso 
   
Apoyo social y salud percibida en profesionales sanitarios de Enfermería en pediatría. 
11/12/2018.   
   
El grupo nominal como técnica para iniciar el contacto con un problema de investigación 
cualititva en salud: a propósito de un caso (ID 147). 06/04/2014.   
   
Necesidades socio-sanitarias de la población inmigrante de los asentamientos de Huelva. 
07/09/2021.   
   



  

 
 

Atención Sociosanitaria a Personas Mayores Dependiente en Centros Especializados 
Diurnos: Investigación-Acción Participativa. 15/09/2022.   
 
C.13. Proyecto de Innovacion Docente 
   
Redes sociales y salud comunitaria: uso del Photovoice como metodología docente en 
alumnos de Enfermería. 2020-2021.   
 
C.14. Jornada 
   
Competencias en salud comunitaria. Photovoice como metodología docente. 03/12/2021.   
 
C.15. Curso 
   
Conceptos relacionados y visión integral de la eutanasia y su legalización.   
 
C.16. Reconocimiento Profesional 
   
Premio Gerardo Rojas.   
 
C.17. Experiencia en Evaluación 
   
Convocatoria 2021 de Proyectos de Investigación e Innovación en el ámbito de Atención 
Primaria y Hospitales Comarcales y Centros Hospitalarios de Alta Resolución (CHARES) del 
SSPA.   
 
C.18. Otras Actividades Divulgativas 
   
1st International Participatory Health Research Conference in Spain ¿ Participatory Health 
Research: Challenges and Opportunities. 2022.   
   
XIII Simposium AENTDE. La ciencia enfermera a través de los lenguajes: 25 años de 
AENTDE.. 2021.   
 
C.19. Seminario 
   
Autocuidados y bienestar en tiempos de Covid. 09/11/2020.   
 
C.20. Curso 
   
El Aula de la Escucha: ¿Una posibilidad en la Escuela?. 25/07/2022.   
   
Conceptos relacionados y visión integral de la eutanasia y su legalización. 27/07/2021.   
 
 


