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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos José Manuel Hernández Padilla 

DNI/NIE/pasaporte  Edad 37 

 
Open Researcher and Contributor ID (ORCID)  

0000-0002-5032-
9440  

SCOPUS Author ID 6504088422 
WoS Researcher ID V-9949-2018 

A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad de Almería  

Dpto./Centro Enfermería, Fisioterapia y Medicina  

Dirección Carretera Sacramento s/n. CP: 04120. Almería. España  

Teléfono  950214588 correo electrónico j.hernandez-padilla@ual.es 

Categoría profesional  Profesor Titular de Universidad Fecha inicio 07/02/2020 

Palabras clave 
adultos mayores; experiencias de los pacientes; innovación 
docente; metodología cuantitativa; metodología cualitativa; diseño 
de cuestionarios; sexualidad 

Palabras clave inglés 
older adults; patient experience; teaching innovation; quantitative 
methods; qualitative methods; scale development; sexuality 

A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Doctor Ciencias de la Salud Universidad de Almería 2014 

Máster Ciencias Enfermería Universidad de Almería 2009 

Diplomado en Enfermería Universidad de Almería 2007 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 

- Sexenios de investigación: 1 (2014-2019) 
- Tesis dirigidas en los últimos 5 años (2015-20): 3 leídas, 3 en curso 
- Citas totales: Google Scholar 1093; Web of Science: 456  
- Promedio citas/año en los últimos 5 años Web of Science: 38 citas/año 
- Publicaciones totales en JCR, 72. Publicaciones en el primer cuartil Q1: 33 
- Indice h: Google Scholar 20.  Web of Science: 12 
- Citas por artículo Web of Science (promedio): 6,33 
- Otros indicadores. Índice i10: 35 (Google Scholar) 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 

B.1. Formación Académica: Diplomado en Enfermería, 2007. Máster en Ciencias de la 
Enfermería, 2009. Doctor por la Universidad de Almería, 2014 (Calificación: Sobresaliente 
Cum Laude). Premio Extraordinario de Doctorado. 

B.2. Actividad profesional: 

Asistencial: cuatro años de experiencia como enfermero (2007-2011) en España y Reino 
Unido; dos años de experiencia como supervisor de enfermería (2011-2013) en dos unidades 
de atención a personas mayores en Reino Unido. 

Docente: siete años de experiencia en docencia universitaria (2013-actualidad); docencia 
impartida en Reino Unido (4 cursos académicos) y España (3.5 cursos académicos), en 
variedad de asignaturas de grado en enfermería y de dos títulos de posgrado (Máster en 
Investigación en Enfermería y Máster en Ciencias de la Sexología). Participación en 6 grupos 
de innovación docente (dos como coordinador) y numerosas publicaciones científicas en 
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innovación docente. Dirección de 3 tesis doctorales calificadas con sobresaliente cum-laude 
(una con premio extraordinario y una con mención internacional). Dirección de 3 tesis 
doctorales en curso (una de ellas con contrato FPU). Dirección de 17 trabajos fin de máster y 
5 en curso. Cuatro estancias docentes breves a nivel internacional. Evaluación positiva de un 
tramo de docencia (quinquenio) por la Universidad de Almería. 

B.3. Actividad investigadora: 76 publicaciones en revistas internacionales con factor de 
impacto en el JCR. Investigador principal en un proyecto de I+D+i financiado por el Ministerio 
de Innovación y Ciencia. Investigador colaborador en un proyecto de I+D+i financiado por el 
MINECO y en un proyecto europeo financiado por la European Commission. IP en dos 
proyectos de investigación y transferencia a nivel regional en Reino Unido y un proyecto de 
investigación con financiación de la Diputación Provincial de Almería. Investigador 
colaborador en otros 5 proyectos y contratos de transferencia. Publicación de 10 capítulos de 
libro y edición de 3 libros. Más de 40 aportaciones en reuniones científicas nacionales e 
internacionales. Evaluación positiva de un tramo de investigación (SEXENIO) por la CNEAI, 
siendo máxima la relación entre los sexenios reconocidos y los posibles. 

B.4. Gestión: en el ámbito asistencial, dos años de supervisión de enfermería en servicios de 
atención a personas adultas mayores en Reino Unido. En el ámbito universitario: Secretario 
del Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina de la Universidad de Almería desde 
2017 a la 2021. Director del Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina de la 
Universidad de Almería desde noviembre de 2021 a la actualidad. Coordinador del tercer 
curso del Grado en Enfermería de la UAL desde septiembre de 2017 a septiembre de 2020. 

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones   

1. Díaz-Cortés, M.M., Granero-Molina, J., Hernández-Padilla, J.M., Pérez-Rodríguez, R., 
Correa-Casado, M., Fernández-Sola, C. (2018). Promoting dignified end-of-life care in the 
emergency department: A qualitative study. International Emergency Nursing, 37, 23-28. 
[51/120, Q2; FI: 1,415] 

2. Fernández-Sola, C., Granero-Molina, J., Díaz-Cortés, M.M., Jiménez-López, F.R., Román-
López, P., Saez-Molina, E., Aranda-Torres, C.J., Muñoz-Terrón, J.M., García-Caro, M.P., 
Hernández-Padilla, J.M. (2018). Characterization, conservation and loss of dignity at the 
end-of- life in the emergency department. A qualitative protocol. Journal of Advanced 
Nursing, doi: 10.1111/jan.13536. [13/120, Q1; FI: 2,376]. 

3. Ferrer-Márquez, M., Espínola-Cortés, N., Reina-Duarte, A., Granero-Molina, J., Fernández-
Sola, C., Hernández-Padilla, J.M. (2018). Análisis y descripción de la calidad de vida 
específica en pacientes con fístula anal. Cirugía Española, 96 (4), 213-220. doi: 
10.1016/j.ciresp.2017.12.003. [177/203, Q4; FI: 0,835] 

4. Granero-Molina, J., Fernández-Sola, C., Mateo-Aguilar, E., Aranda-Torres, C., Román-
López, P., Hernández-Padilla, J.M. (2018). Fundamental care and knowledge interests: 
Implications for nursing science. Journal of Clinical Nursing, 27 (11-12), 2489-2495. doi: 
10.1111/jocn.14159. [28/120, Q1; FI: 1,757] 

5. Granero-Molina, J., Matarín-Jiménez, T.M., Ramos-Rodríguez, C., Hernández-Padilla, J.M., 
Castro-Sánchez, A.M., Fernández-Sola, C. (2018). Social Support for female sexual 
dysfunction in fibromyalgia. Clinical Nursing Research, 27(3), 296-314. [42/120, Q2; FI: 
1,500] 

6. Fernández-Medina, I.M., Granero-Molina, J., Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J.M., 
Camacho-Ávila, M., López-Rodríguez, M.M. (2018). Bonding in neonatal intensive care 
units: Experiences of extremely preterm infants’ mothers. Women and Birth, 31(4): 325-330 
doi: https://doi.org/10.1016/j.wombi.2017.11.008. [17/120, Q1; FI: 2,079] 

7. Granero-Molina, J., Sánchez-Hernández, F., Fernández-Sola, C., Jiménez-Lasserrotte, 
M.M., Antequera Raynal, L.H., Hernández-Padilla, J.M. (2020). The diagnosis of hereditary 
angioedema: family caregiver´s experiences. Clinical Nursing Research. 29(2):117-1261-
21. https://doi.org/10.1177/1054773818780102 [51/123, Q2; FI: 1,538-2019] 

https://doi.org/10.1016/j.wombi.2017.11.008
https://doi.org/10.1177/1054773818780102
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8. Hernández-Padilla, J. M., Correa-Casado, M., Granero-Molina, J., Cortés-Rodríguez, A. E., 
Matarín-Jiménez, T. M., & Fernández-Sola, C. (2019). Psychometric evaluation and cultural 
adaptation of the Spanish version of the “Scale for End-of Life Caregiving Appraisal”. 
Palliative & supportive care, 17(3): 314-321. https://doi.org/10.1017/S1478951518000470. 
[FI: 1,968 Health Policy & Services (SCI) 42/87, Q2] 

9. Fernández-Sola, C., Huancara-Kana, D., Granero-Molina, J., Carmona-Samper, E., López-
Rodríguez, M. D. M., & Hernández-Padilla, J. M. (2018). Sexualidade durante todas as fases 
da gravidez: experiências de gestantes. Acta Paulista de Enfermagem, 31(3), 305-312. 
http://dx.doi.org/10.1590/1982-0194201800043. [FI: 0.628 Nursing (SCI) 113/120, Q4] 

10. Granero-Molina, J., Jiménez-Lasserrrotte, M.M., Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, 
J.M., Sánchez Hernández, F., & López Domene, E. (2019). Cultural Issues in the Provision 
of Emergency Care to Irregular Migrants Who Arrive in Spain by Small Boats. Journal of 
Transcultural Nursing, 30(4): 371–379. https://doi.org/10.1177/1043659618803149 [FI: 
1.441 Nursing (SSCI) 59/123, Q2] 

11. Granero-Molina, J., Medina, I. M. F., Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J. M., 
Lasserrotte, M. D. M. J., & Rodríguez, M. D. M. L. (2019). Experiences of mothers of 
extremely preterm infants after hospital discharge. Journal of pediatric nursing. 45:e2-e8. 
https://doi.org/10.1016/j.pedn.2018.12.003. [FI: 1.563 Nursing (SCI) 50/121. Q2]. 

12. López-Rodríguez, M.M.; Aguilera-Vásconez, R.P.; Fernández-Sola, C.; Hernández-Padilla 
J.M.; Jiménez-Lasserrotte M.M. y Granero-Molina J. (2020) Sexual Desire and Excitement 
in Relation to Physical Activity in Young Adults. Revista Internacional de Medicina y Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 20(77),133-153 
Http://cdeporte.rediris.es/revista/revista77/artdeseo1135.htm. DOI: 
10.15366/rimcafd2020.77.009. [FI: 1,417 SPORT SCIENCES - (SCI) 69/85. Q4] 

13. López-Rodríguez, M. M., Fernández, A. P., Hernández-Padilla, J. M., Fernández-Sola, C., 
Fernández-Medina, I. M., & Granero-Molina, J. (2019). Dyadic and Solitary Sexual Desire 
in Patients With Fibromyalgia: A Controlled Study. The journal of sexual medicine. 
16(10):1518-1528. Doi: https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.07.026. [FI: 3.649 UROLOGY & 
NEPHROLOGY – SCIE, 14/80, Q1] 

14. Fernández-Medina, I. M., Fernández-Sola, C., López-Rodríguez, M. M., Hernández-
Padilla, J. M., Lasserrotte, M. D. M. J., & Granero-Molina, J. (2019). Barriers to Providing 
Mother's Own Milk to Extremely Preterm Infants in the NICU. Advances in Neonatal Care, 
19(5), 349-360. doi: https://doi.org/10.1097/ANC.0000000000000652. [FI: 1.444, NURSING 
– SCIE, 65/120. Q3] 

15. Ruiz-Fernández, M. D., Hernández-Padilla, J. M., Ortiz-Amo, R., Fernández-Sola, C., 
Fernández-Medina, I. M., & Granero-Molina, J. (2019). Predictor Factors of Perceived 
Health in Family Caregivers of People Diagnosed with Mild or Moderate Alzheimer’s 
Disease. International journal of environmental research and public health, 16(19), 3762. [FI 
2.468 PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI 38/168, Q1] 

16. López-Domene, E., Granero-Molina, J., Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J. M., 
López-Rodríguez, M. D. M., Fernández-Medina, I. M., ... & Jiménez-Lasserrrotte, M. D. M. 
(2019). Emergency care for women irregular migrants who arrive in Spain by small boat: a 
qualitative study. International journal of environmental research and public health, 16(18), 
3287. [FI 2.468 PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI 38/168 
Q1]. 

17. Hernández-Padilla, J.; Cortés-Rodríguez, A.; Granero-Molina, J.; Fernández-Sola, C.; 
Correa-Casado, M.; Fernández-Medina, I.; López-Rodríguez, M. (2019) Design and 
Psychometric Evaluation of the ‘Clinical Communication Self-Efficacy Toolkit’. Int. J. 
Environ. Res. Public Health, 16(22), 4534; https://doi.org/10.3390/ijerph16224534. 
https://www.mdpi.com/1660-4601/16/22/4534. [FI 2.740 PUBLIC, ENVIRONMENTAL & 
OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI 38/168, Q1] 

18. Romero-Alcalá P, Hernández-Padilla JM, Fernández-Sola C, Coín-Pérez-Carrasco MdR, 
Ramos-Rodríguez C, Ruiz-Fernández MD, et al. (2019) Sexuality in male partners of women 
with fibromyalgia syndrome: A qualitative study. PLoS ONE 14(11): e0224990. 

https://doi.org/10.1017/S1478951518000470
http://dx.doi.org/10.1590/1982-0194201800043
https://doi.org/10.1177%2F1043659618803149
https://doi.org/10.1016/j.pedn.2018.12.003
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista77/artdeseo1135.htm
https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.07.026
https://doi.org/10.1097/ANC.0000000000000652
https://doi.org/10.3390/ijerph16224534
https://www.mdpi.com/1660-4601/16/22/4534
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https://doi.org/10.1371/journal.pone.0224990. [FI: 2,776, 27/71, Q2 Multidisciplinary 
Sciences). 

19. Camacho-Ávila, M., Fernández-Sola, C., Jiménez-López, F.R. Granero-Molina, J., 
Fernández-Medina, I.M., Martínez-Artero L.M., Hernández-Padilla, J.M. (2019) Experience 
of parents who have suffered a perinatal death in two Spanish hospitals: a qualitative study. 
BMC Pregnancy Childbirth 19, 512. doi:10.1186/s12884-019-2666-z [FI 2.413, 
OBSTETRICS & GYNECOLOGY – SCIE, 30/83, Q2] 

20. Jiménez-Lasserrotte, M. D. M., López-Domene, E., Fernández-Sola, C., Hernández-
Padilla, J. M., Fernández-Medina, I. M., & Granero-Molina, J. (2020). Accompanied child 
irregular migrants who arrive to Spain in small boats: Experiences and health needs. Global 
public health, 15(3), 345-357. https://doi.org/10.1080/17441692.2019.1665083. [FI: 1.791, 
Public, Environmental & Occupational Health, SSCI, 76/171, Q2] 

21. Camacho Ávila, M., Fernández-Medina, I. M., Jiménez-López, F. R., Granero-Molina, J., 
Hernández-Padilla, J. M., Sánchez, E. H., & Fernández-Sola, C. (2020). Parents' 
Experiences About Support Following Stillbirth and Neonatal Death. Advances in Neonatal 
Care, 20(2), 151-160. [FI: 1.444, NURSING – SCIE, 65/120. Q3] 

22. Ruiz-Fernández, M. D., Ortega-Galán, Á. M., Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J. 
M., Granero-Molina, J., & Ramos-Pichardo, J. D. (2020). Occupational factors associated 
with health-related quality of life in nursing professionals: a multi-centre study. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 17(3), 982. [FI 2.468 PUBLIC, 
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI 38/168, Q1] 

23. Toledano-Sierra, M., Ruiz-Fernández, M. D., Hernández-Padilla, J. M., Granero-Molina, 
J., Pomares-Callejón, M. Á., del Mar Jiménez-Lasserrotte, M., & Fernández-Sola, C. (2020, 
March). Female sexuality during an era of political repression in Spain. A qualitative study 
on the survivors of Francoism. Women's Studies International Forum. 79,102343. 
https://doi.org/10.1016/j.wsif.2020.102343. . [FI: 1.497. WOMENS STUDIES – SSCI, 26/44, 
Q3] 

24. Fernández-Sola, C., Martínez-Bordajandi, Á., Puga-Mendoza, A. P., Hernández-Padilla, J. 
M., Jobim-Fischer, V., López-Rodríguez, M. del M., & Granero-Molina, J. (2020). Social 
Support in Patients With Sexual Dysfunction After Non-Nerve-Sparing Radical 
Prostatectomy: A Qualitative Study. American Journal of Men’s Health. 
https://doi.org/10.1177/1557988320906977. [FI: 1.605, Public, Environmental & 
Occupational Health, SSCI, 92/170, Q3] 

25. Fernández-Sola, C., Camacho-Ávila, M., Hernández-Padilla, J. M., Fernández-Medina, I. 
M., Jiménez-López, F. R., Hernández-Sánchez, E., ... & Granero-Molina, J. (2020). Impact 
of perinatal death on the social and family context of the parents. International journal of 
environmental research and public health, 17(10), 3421. [FI: 2.849 PUBLIC, 
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI, 32/170, Q1. SCIE  58/193, Q2] 

26. Hernández-Padilla, J.M.; Granero-Molina, J.; Ruiz-Fernández, M.D.; Dobarrio-Sanz, I.; 
López-Rodríguez, M.M.; Fernández-Medina, I.M.; Correa-Casado, M.; Fernández-Sola, C. 
(2020) Design and Psychometric Analysis of the COVID-19 Prevention, Recognition and 
Home-Management Self-Efficacy Scale. Int. J. Environ. Res. Public Health.17, 4653. [FI: 
2.849 PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH – SSCI, 32/170, Q1. SCIE  
58/193, Q2] 

27. Dobarrio-Sanz, I., Hernández-Padilla, J. M., López-Rodríguez, M. M., Fernández-Sola, C., 
Granero-Molina, J., & Ruiz-Fernández, M. D. (2020). Non-pharmacological interventions to 
improve constipation amongst older adults in long-term care settings: A systematic review 
of randomised controlled trials. Geriatric Nursing. 41(6):992-999 
https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2020.07.012. [FI: 1,678. 41/123, Q2 - NURSING] 

28. Jiménez-Lasserrotte, M. del M., López-Domene, E., Hernández-Padilla, J. M., Fernández-
Sola, C., Fernández-Medina, I. M., Faqyr, K. E. M. E., Dobarrio-Sanz, I., et al. (2020). 
Understanding Violence against Women Irregular Migrants Who Arrive in Spain in Small 
Boats. Healthcare, 8(3), 299. https://doi.org/10.3390/healthcare8030299. [FI: 2.645. 40/88, 
Q2] 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0224990
https://doi.org/10.1080/17441692.2019.1665083
https://doi.org/10.1016/j.wsif.2020.102343
https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2020.07.012
https://doi.org/10.3390/healthcare8030299
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29. Granero-Molina J, Fernández Férez A, Fernández-Sola C, Ruíz-Fernández, MD, Jiménez-
López FR, López-Rodríguez MM. Fernández-Medina, IM, Hernández Padilla, JM. (2020) 
Society facing death and its implications for end-of-life care: a qualitative study with 
healthcare professionals (Research Project FFI2016-76927-P- AEI/FEDER, UE). Palliative 
Medicine, 34(1_suppl), pp. 156-157. https://doi.org/10.1177/0269216320958098. [FI: 3.739, 
15/102, Q1]. 

30. Hernández Padilla JM, Granero-Molina J, Correa-Casado M. Jiménez-Lasserrotte MM, 
BoucherantBenavente M, López-Rodríguez MM. Fernández-Sola C. (2020) Contexts of 
awareness in end-of-life palliative care: a grounded theory (Research Proyect FFI2016-
76927-P- AEI/FEDER, UE). Palliative Medicine, 34(1_suppl), p. 157. 
https://doi.org/10.1177/0269216320958098. [IF: 3.739, 15/102, Q1] 

31. Hernández-Padilla JM, Pérez-Rodríguez R. Fernández-Férez A, Fernández-Sola C, 
Dobarrio-Sanz I, Fernández-Medina I, Díaz-Cortés MM, Granero-Molina J. (2020). Dignity 
in end-of-life care in emergency departments: a qualitative study on families and patients 
(Research Project FFI2016-76927-P. AEI/FEDER, UE). Palliative Medicine, 34(1_suppl), p. 
156. https://doi.org/10.1177/0269216320958098. [IF: 3.739, 15/102, Q1] 

32. Martínez-Bordajandi, Fernández-Sola, C., Puga-Mendoza, A. P., López-Entrambasaguas, 
O. M., Lucas-Matheu, M., Granero-Molina, J., Medina, I. M. F., & Hernández-Padilla, J. M. 
(2020). Sexual experiences after non-nerve sparing radical prostatectomy. Acta Paul 
Enferm, 33, eAPE20190237. Doi: http://dx.doi.org/10.37689/acta-ape/2020AO02375. [IF: 
0.512, 118/123, Q4] 

33. Granero‐Molina, J., Torrente‐Sánchez, M. J., Ferrer‐Márquez, M., Hernández‐Padilla, J. 

M., Ruiz‐Muelle, A., López‐Entrambasaguas, O. M., & Fernández‐Sola, C. (2020). Sexuality 
amongst heterosexual men with morbid obesity in a bariatric surgery programme: A 
qualitative study. Journal of Clinical Nursing, 29(21-22), 4258-4269.. DOI: 
https://doi.org/10.1111/jocn.15461. [IF: 1.972, 23/123, Q1] 

34. Fernández-Medina, I. M., Ruíz-Fernández, M. D., Hernández-Padilla, J. M., Granero-
Molina, J., Fernández-Sola, C., Jiménez-Lasserrotte, M. D. M., ... & López-Rodríguez, M. 
M. (2020). Adherence to the mediterranean diet and self-efficacy as mediators in the 
mediation of sleep quality and grades in nursing students. Nutrients, 12(11), 3265. Doi: 
https://doi.org/10.3390/nu12113265. [IF: 4.546, 17/89, Q1]. 

35. Hernández-Padilla, JM, Ruiz-Fernández, MD, Granero-Molina, J, Ortíz-Amo, R, López 
Rodríguez, MM, Fernández-Sola, C. (2021). Perceived health, caregiver overload and 
perceived social support in family caregivers of patients with Alzheimer’s: Gender 
differences. Health Soc Care Community. 29(4):1001-1009. DOI:  
https://doi.org/10.1111/hsc.13134. [FI: 2.395, 12/43, Q2] 

36.   Galiana-Camacho, T., Ruiz-Fernandez, M. D., Dobarrio-Sanz, I., Granero-Molina, J., 
Fernandez-Sola, C., & Hernandez-Padilla, J. M. (2021). Development and Validation of the 
Nurse Prescribing Self-Efficacy Scale. Western Journal of Nursing Research. 43(6), 572-
582. https://doi.org/10.1177%2F0193945920962500.  [IF: 1.774, 81/123, Q3] 

37. Fernández-Medina, I. M., Granero-Molina, J., Hernández-Padilla, J. M., Jiménez-
Lasserrotte, M. D. M., Ruiz-Fernández, M. D., & Fernández-Sola, C. (2021). Socio-family 
support for parents of technology-dependent extremely preterm infants after hospital 
discharge. Journal of Child Health Care, 1367493521996490. Doi: 
https://doi.org/10.1177/1367493521996490. [IF: 1.896, 68/123, Q3] 

38. Díaz Sáez J, Fernández-Medina IM, Granero-Molina J, Fernández-Sola C, Hernández-
Padilla JM, López-Rodríguez MM. (2021). Breastfeeding Experiences in First-Time Mothers 
After Assisted Conception. Breastfeeding Medicine.;16(1):68-74. 
https://doi.org/10.1089/bfm.2020.0176. [IF: 2.335, 79/130, PEDIATRICS, Q3]. 

39. Ruiz-Fernández, M. D., Ortiz-Amo, R., Andina-Díaz, E., Fernández-Medina, I. M., 
Hernández-Padilla, J. M., Fernández-Sola, C., & Ortega-Galán, Á. M. (2021). Emotions, 
feelings, and experiences of social workers while attending to vulnerable groups: a 
qualitative approach. Healthcare, 9(1):87. doi: https://doi.org/10.3390/healthcare9010087. 
[IF: 3.160, 35/88. Q2] 

https://doi.org/10.1177/0269216320958098
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40. Ruíz‐Fernández, M. D., Fernández‐Medina, I. M., Granero‐Molina, J., Hernández‐Padilla, 
J. M., Correa‐Casado, M., & Fernández‐Sola, C. (2021). Social acceptance of death and its 

implication for end‐of‐life care. Journal of Advanced Nursing. 77(7):3132-3141. Doi: 
https://doi.org/10.1111/jan.14836. [FI: 3.057, 21/125, Q1] 

41. Granero-Molina, J., del Mar Jiménez-Lasserrotte, M., Ruiz-Fernández, M. D., Hernández-
Padilla, J. M., Fernández-Medina, I. M., del Mar López-Rodríguez, M., & Fernández-Sola, 
C. (2021). Physicians’ experiences of providing emergency care to undocumented migrants 
arriving in Spain by small boats. International Emergency Nursing, 56, 101006. DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.ienj.2021.101006. [FI: 2.613, 31/125, Q1]. 

42. Granero‐Molina, J., Torrente‐Sánchez, M. J., Ferrer‐Márquez, M., Hernández‐Padilla, J. 
M., Sánchez‐Navarro, M., Ruiz‐Muelle, A., ... & Fernández‐Sola, C. (2021). Sexuality 
amongst heterosexual women with morbid obesity in a bariatric surgery programme: A 
qualitative study. Journal of Advanced Nursing, 77(11), 4537-4548. DOI: 
https://doi.org/10.1111/jan.14972. [FI: 3.057, 21/125, Q1]. 

43. Dobarrio-Sanz, I., Ruiz-González, C., Fernández-Sola, C., Roman, P., Granero-Molina, J., 
& Hernández-Padilla, J. M. (2021). Healthcare Professionals’ Perceptions of Loneliness 
amongst Older Adults: A Qualitative Study. International Journal of Environmental Research 
and Public Health, 18(22), 12071. DOI: https://doi.org/10.3390/ijerph182212071. [FI: 4,614, 
45/182, Q1 - SSCI]. 

44. El-Marbouhe-El-Faqyr, K., Jiménez-Lasserrotte, M. D. M., Fernández-Medina, I. M., 

Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J. M., & Antequera-Raynal, L. H. (2021, 

December). Experience of Primary Care Nurses of Sexuality Care for Persons with 

Disabilities: A Qualitative Study. Healthcare, 9(12):1711. DOI: 

https://doi.org/10.3390/healthcare9121711. [IF: 3.160, 35/88. Q2]. 

45. Roman, P., Ruiz-Gonzalez, C., Rodriguez-Arrastia, M., Granero-Molina, J., Fernández-
Sola, C., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). A serious game for online-based objective 
structured clinical examination in nursing: A qualitative study. Nurse Education Today, 109, 
105246. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2021.105246. [FI: 3.906, 8/125, D1-Q1 SCIE] 

46. Granero‐Molina, J., Jiménez‐Lasserrotte, M. D. M., Fernández‐Medina, I. M., Ruiz‐
Fernández, M. D., Hernández‐Padilla, J. M., & Fernández‐Sola, C. (2022). Nurses’ 
experiences of emergency care for undocumented migrants who travel by boats. 
International Nursing Review. 69(1):69-79. DOI: https://doi.org/10.1111/inr.12723. [FI: 
3.384, 12/125, D1-Q1]. 

47. Ruíz-Fernández, M. D., Fernández-Medina, I. M., Ramírez, F. G., Granero-Molina, J., 
Fernández-Sola, C., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). Experiences of Home Care Nurses 
During the COVID-19 Pandemic. Nursing Research, 71(2), 111-118. 
https://journals.lww.com/nursingresearchonline/toc/2022/03000. [FI: 2,364, 43/123, Q2]. 

48. Granero-Molina, J., Fernández-Sola, C., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). Why 
Qualitative Research Should Be Used to Explore and Understand Men's Health. Journal of 
Men's Health, 18(7), 143. https://doi.org/10.31083/j.jomh1807143. [FI: 0789, 202/210, Q4]. 

49. Cortés-Rodríguez, A. E., Roman, P., López-Rodríguez, M. M., Fernández-Medina, I. M., 
Fernández-Sola, C., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). Role-Play versus Standardised 
Patient Simulation for Teaching Interprofessional Communication in Care of the Elderly for 
Nursing Students. Healthcare 10(1),46. https://doi.org/10.3390/healthcare10010046. [FI: 
2.645, 40/88, Q2]. 

50. Fernández‐Medina, I. M., Jiménez‐Lasserrotte, M. D. M., Ruíz‐Fernández, M. D., Granero‐
Molina, J., Fernández‐Sola, C., & Hernández‐Padilla, J. M. (2022). Milk donation following 
a perinatal loss: a phenomenological study. Journal of Midwifery & Women's Health. 
https://doi.org/10.1111/jmwh.13342.  [FI: 2.891, 22/125, Q1]. 

51. Sáez, J. D., Granero-Molina, J., López-Rodríguez, M. M., Aceituno Velasco, L., 
Fernández-Sola, C., Hernández-Padilla, J. M., & Fernández-Medina, I. M. (2022). Influential 
Factors of Breastfeeding after Assisted Reproduction: A Spanish Cohort. International 
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Journal of Environmental Research and Public Health, 19(5), 2673. 
https://doi.org/10.3390/ijerph19052673. [FI: 4,614, 45/182, Q1 - SSCI]. 

52. Fernández-Medina, I. M., Granero-Molina, J., Hernández-Padilla, J. M., Jimenez-
Lasserrotte, M. D. M., Ruiz-Fernández, M. D., & Fernández-Sola, C. (2022). Socio-family 
support for parents of technology-dependent extremely preterm infants after hospital 
discharge. Journal of Child Health Care, 26(1), 42-55. 
https://doi.org/10.1177%2F1367493521996490. [FI: 1.896, 68/123, Q3 - SSCI]. 

53. Muñoz-Quiles, JM, Ruiz-Fernández, MD, Hernández-Padilla, JM, Granero-Molina, J, 
Fernández-Sola, C, Ortega-Galán, ÁM. (2022). Ethical conflicts among physicians and 
nurses during the COVID-19 pandemic: a qualitative study. J Eval Clin Pract. (Early view), 
1- 9. doi: https://doi.org/10.1111/jep.13742. [FI: 2.336, 76/109, Q3]. 

54. Ruiz-Fernández, M. D., Alcaraz-Córdoba, A., López-Rodríguez, M. M., Fernández-Sola, 
C., Granero-Molina, J., & Hernández-Padilla, J. M. (2022). The effect of home visit 
simulation on emotional intelligence, self-efficacy, empowerment, and stress in nursing 
students. A single group pre-post intervention study. Nurse Education Today, 105487. 
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2022.105487. [FI: 3.906, 8/125, D1-Q1 SCIE]. 

55. Ruíz-Fernández, María Dolores; Fernández-Medina, Isabel María; Gálvez Ramírez, 
Felisa; Granero-Molina, José; Fernández-Sola, Cayetano; Hernández-Padilla, José Manuel. 
(2022). Experiences of Home Care Nurses During the COVID-19 Pandemic. Nursing 
Research, 71(2),111-118 doi: 10.1097/NNR.0000000000000566. [FI: 2,364, 43/123, Q2]. 

56. Dobarrio-Sanz, I.; Fernández-Vargas, A.; Fernández-Férez, A.; Vanegas-Coveña, D.P.; 
Cordero-Ahiman, O.V.; Granero-Molina, J.; Fernández-Sola, C.; Hernández-Padilla, J.M. 
(2022). Development and Psychometric Assessment of a Questionnaire for the Detection of 
Invisible Violence against Women. Int. J. Environ. Res. Public Health, 19, 11127. 
https://doi.org/10.3390/ijerph191711127. [FI: 4,614, 45/182, Q1 - SSCI] 

57. Martí-García, C.; Fernández-Férez, A.; Fernández-Sola, C.; Pérez-Rodríguez, Esteban-
Burgos, AA.; Hernández-Padilla,J.M.; Granero-Molina, J. (2022). Patients' experiences and 
perceptions of dignity in end-of-life care in emergency departments: A qualitative study. J 
Adv Nurs. (Early View). https://doi.org/10.1111/jan.15432. [FI: 3.057, 21/125, Q1]. 

C.2. Proyectos 

1. Referencia: PID2020-117579RA-I00. Título: “Visitas de estudiantes de enfermería a 
adultos mayores con múltiples enfermedades crónicas: efectos sobre el autocuidado y otras 
variables relacionadas”. Entidad: Ministerio de Ciencia e Innovación. Convocatoria: 
Convocatoria 2020 de «Proyectos de I+D+i» en el marco de los programas estatales de 
generación de conocimiento y fortalecimiento científico y tecnológico del sistema de I+D+i 
y de I+D+i orientada a los retos de la sociedad. Inicio/finalización: 01/09/2021 a 
31/08/2024. Subvención: 33.517 €. Participación: Investigador principal. 

2. Referencia: UAL2020-CTS-D2031. Título: Atención Sociosanitaria a Migrantes Irregulares 
Que Llegan Por Mar: Enfoque de Género, Trata y Vulnerabilidad. Entidad financiadora: 
Universidad de Almería, Programa Operativo FEDER Andalucía 2014-2020. Convocatoria: 
proyectos de I+D+i en el marco del Programa Operativo FEDER Andalucía 2014-2020 
(BOJA nº 30 de 2 de febrero de 2020). Duración: 2 años (01/01/2021 a 
31/12/2022). Subvención: 23.230 €. Participación: Investigador Colaborador. IP: José 
Granero Molina y Cayetano Fernández Sola. Investigadores: 1. (José Manuel Hernández 
Padilla) 

3. Referencia: FFI2016-76927-P (AEI/FEDER, UE). Título: Caracterización, pérdida y 
conservación de la dignidad al final de la vida en Servicios de Urgencias Hospitalarias.  
Entidad: Ministerio de Economía y Competitividad. Convocatoria: Proyectos de I+D 
correspondientes al Programa Estatal de Fomento de la Investigación Científica y Técnica 
de Excelencia, Subprograma Estatal de Generación de Conocimiento, en el marco del Plan 
Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innovación 2013-2016. IP: Cayetano 
Fernández Sola y José Granero Molina. Inicio/finalización: 30/12/2016 a 29/12/2020. 
Subvención: 14520 €. Participación: Investigador colaborador. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19052673
https://doi.org/10.1177%2F1367493521996490
https://doi.org/10.1111/jep.13742
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2022.105487
https://doi.org/10.3390/ijerph191711127
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4. Referencia: 2016-1-MT01-KA203-015210. Título: Innovative simulation pedagogy for 
academic development.  Entidad:  European Commision. Convocatoria: ERASMUS+ 
Programme.  IP: Dra. Roberta Sammut, Dra. Maria Cassar, Dr. Justin Misuf 
Inicio/finalización: 01/12/2016 – 31/08/2019. Subvención: 334.730 euros. Participación: 
Investigador colaborador. 

5. Referencia: 2019/D15000/850-102/00056. Título: Diseño y validación de una escala de 
valoración del manejo de la medicación en personas adulyas mayotes. Investigador 
principal (IP): José Manuel Hernández Padilla. Entidad: Excma. Diputación Provincial de 
Almería. Inicio/finalización: 1/01/2019-31/12/2019. Financiación: 3.000€. 

6. Referencia: 1396/2017. Título: Análisis de la atención inmediata a las necesidades de 
salud de los inmigrantes que llegan en patera a las costas de Almería. Investigador 
principal (IP): José Granero Molina. Entidad: Excma. Diputación Provincial de Almería. 
Financiación: 2.000€. Inicio/finalización: 01/01/2018-31/12/2018. Participación: 
Investigador colaborador. 

7. Título: Design and delivery of multidisciplinary, community-based simulation workshops. 
Entidad: Health and Education North and East London. IP: José Manuel Hernández Padilla. 
Inicio/finalización: 01/07/2015 – 31/01/2017. Cuantía: 45.000 €. Participación: 
Investigador principal. 

8. Título: Evaluation of the educational effects of the ‘Making Every Contact Count’ training 
programme among two public sector workforces in North London. Entidad: Health and 
Education North and East London. IP: José Manuel Hernández Padilla. Inicio/finalización: 
01/09/2016 – 31/08/2017. Cuantía: 18.150 €. Participación: Investigador principal. 

9. Referencia: UAL2020_3. Título: Discriminación por razones de género en la República de 
Ecuador: desarrollo de herramientas y guías de actuación para su detección y prevención. 
Convocatoria:  Plan propio de cooperación internacional al desarrollo 2020 (programa I) 
de la Universidad de Almería. Entidades: Universidad de Almería; Universidad de las 
Américas (Quito, Ecuador); Universidad del Azuay (Cuenca, Ecuador); Universidad de 
Cuenca (Cuenca, Ecuador). Duración: 18 meses (prorrogado) (01/01/2020-31/08/21) 
Financiación: 15.000 €.  Rol del solicitante: Investigador Principal. Número de 
investigadores: 11 (seis de la UAL y 5 de las Universidades de la contraparte ecuatoriana).  

C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 

1. Referencia: TRFE-SI-2021/04. Título: Diagnóstico situacional de las personas adultas 
mayores que viven en riesgo de exclusión social en la provincia de Almería: 
SITUAME. Entidades: Universidad de Almería; Médicos del Mundo. Convocatoria: 
Ayudas a la Transferencia de investigación orientada a los sectores estratégicos de la 
provincia de Almería, TRANSFIERE 2021. Duración: 16/09/2021 a 
15/08/2022. Financiación: 7.000 €. Participación: Investigador colaborador. IP. José 
Manuel Hernández-Padilla. 

2. Referencia: TRFE-SI-2020/03. Título: Resiliencia en mujeres y menores migrantes 
acogidos en centros de la Cruz Roja Española. Entidades: Universidad de Almería; Cruz 
Roja Española (CRE)). Convocatoria: Ayudas a la Transferencia de investigación 
orientada a los sectores estratégicos de la provincia de Almería, TRANSFIERE 
2020. Duración: 01/11/2020 a 30/10/2022. Financiación: 7.000 €. Participación: 
Investigador colaborador. IP. José Granero Molina. 

3. Referencia: TRFE-SI-2019/010. Título: Promoción de la salud y vulnerabilidad en el ámbito 
domiciliario. Entidades: Universidad de Almería, ASANEC. Convocatoria: Ayudas a la 
Transferencia de investigación orientada a los sectores estratégicos de la provincia de 
Almería, TRANSFIERE 2019. Inicio/finalización: 01/02/2020 a 31/01/2021. Cuantía: 
5.000 €. Participación: Investigador colaborador. 

4. Referencia: TRFE-SI-2019/011 Título: Migración y mutilación genital femenina: un 
enfoque cultural y de género para la prevención.  Entidades: Universidad de Almería, 
Médicos del Mundo. Convocatoria: Ayudas a la Transferencia de investigación orientada 
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a los sectores estratégicos de la provincia de Almería, TRANSFIERE 2019. IP: Cayetano 
Fernández Sola. Inicio/finalización: 01/02/2020 a 31/01/2021. Cuantía: 5.000 €. 
Participación: Investigador colaborador. 

5. Referencia: TRFE-SI-2018/004. Título: Atención socio-sanitaria de emergencia a 
inmigrantes irregulares, mujeres y niños, que llegan en patera. Entidades: Universidad de 
Almería, Cruz Roja Española. Convocatoria: Ayudas a la Transferencia de investigación 
orientada a los sectores estratégicos de la provincia de Almería, TRANSFIERE 2018. 
Duración: 15-10-2018 a 14-10-2019. Financiación: 5.000 €. IP: José Granero Molina. 
Participación: Investigador colaborador. 

C.4. Tesis dirigidas 

1. Dirección. Programa de doctorado en Salud, Psicología y Psiquiatría. Título: 
Comparación de dos estrategias educativas y sus efectos en el desarrollo de la 
competencia comunicativa básica en alumnos de enfermería. Nombre estudiante: 
Alda Elena Cortés Rodríguez. Fecha defensa: 18/05/2020. Calificación: 
Sobresaliente “Cum Laude”. Mención Internacional. 

2. Codirección. Programa de doctorado en Salud, Psicología y Psiquiatría. Título: Escala 
de calidad de vida en pacientes con fístula anal. Nombre estudiante: Natalia Espinola 
Cortés. Fecha defensa: 04/05/2018. Calificación: Sobresaliente “Cum Laude”.  

3. Codirección. Programa de doctorado en Salud, Psicología y Psiquiatría. Título: 
Estudio mixto sobre la comunicación al final de la vida entre familiares, profesionales 
y pacientes de cuidados paliativos. Nombre estudiante: Matías Correa Casado. 
Fecha defensa: 12/05/2017. Calificación: Sobresaliente “Cum Laude”. Premio 
extraordinario de Doctorado. 

C.5. Actividad editorial 

1. Miembro del Comité Científico de la Colección de Avances en Cuidados de la Editorial 
de la Universidad de Almería, desde enero de 2017. 

2. Miembro del Comité Científico de la Colección de Sexología de la Editorial de la 
Universidad de Almería, desde enero de 2017. 

3. Guest Editor del número especial: Holistic Approaches to Understanding and Caring 
for Vulnerable Populations, International Journal of Environmental Research and 
Public Health. 

C.6. Dirección de Trabajos Fin de Estudios 

Dirección de 16 Trabajos Fin de Grado. Grado en Enfermería y Degree in Adult Nursing. 

Dirección de 24 Trabajos Fin de Máster (Máster en Investigación en Ciencias de la Enfermería, 
Máster en Ciencias de la Sexología). 

C.7. Actividad Evaluadora 
 
Revisor en revistas indexadas en JCR: Geriatric Nursing, Journal of Advanced Nursing, 
IJERPH, Journal of Nursing Management, Nurse Education Today, BMJ Open, Qualitative 
Health Research, BMC Palliative Care.  


